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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ  ΙΛΙΟΥ 

 

 
 

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 
 

Ενημερωτική συνάντηση για μέλλουσες μητέρες στον Δήμο Ιλίου 

Ο Δήμος Ιλίου συνεχίζει την Υποστήριξη και Συμβουλευτική σε μέλλουσες μητέρες, 

μέσω της Κοινωνικής Υπηρεσίας, προσφέροντας δωρεάν ποιοτική και εξειδικευμένη 

βοήθεια από πιστοποιημένους και κατάλληλα εκπαιδευμένους επαγγελματίες υγείας.  

Στο πλαίσιο αυτό, πρόκειται να πραγματοποιηθεί ενημερωτική συνάντηση στο Ιατρείο 

Μητρικού Θηλασμού του Δήμου Ιλίου με θέμα: «Εγκυμοσύνη: Σημαντικές αλλαγές 

στο σώμα μου. Πως πρέπει να τρέφομαι;», την Τρίτη 12 Νοεμβρίου 2019 και ώρα 

10:00 π.μ., από Μαία και Διατροφολόγο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής κάθε ενδιαφερόμενη μπορεί 

να απευθύνεται στο Ιατρείο Μητρικού Θηλασμού του Δήμου Ιλίου (Νέστορος 105, Ίλιον),  

Δευτέρα έως και Παρασκευή, ώρες 09:00 - 14:30, στο τηλέφωνο 2102639380. 

 

Ο Δήμαρχος Ιλίου 

Νίκος Ζενέτος 

 

Ίλιον, 17.10.2019 
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